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AKRAN MENTORLUGU OTURUMLARININ
PLANLANMASI iCiN KONTROL LISTESI

Akran Mentorlari neden bir kontrol listesine ihtiya¢ duyar?

Mentorluk kontrol listesi, Akran mentorlarin planlamalarini yapmalarina ve mentilerinin
birlikte gecirdikleri zamandan en iyi sekilde yararlanmalarina yardimci olmak igin ellerinden
gelen her seyi yaptiklarindan emin olmalarina yardimci olur.

Kontrol listesi Akran Mentorlarinin sureci kolaylikla takip etmesine yardimci olur.

Bir Akran Mentorlugu slrecine baslamadan énce sireci buytk délgide etkileyecek bazi
adimlari takip etmelisiniz. Bunun igin size kolay ve pratik bir sekilde asagidaki adimlari takip
etmenizi saglayacak bu Kontrol Listesi sunacagiz.

Mentorluk kontrol listesi, mentorlarin her toplanti veya mentorluk seansi éncesinde seans
sirasinda ve sonrasinda yapmasi gerekenlerin bir listesidir. Sizin de Akran Mentinizin de
sUrecin baglangicindan itibaren beklenti ve hedeflerinizi netlestirmeniz énemlidir.

1. Karsilikh iki tarafin da sartlarini belirledigi Akran Mentorlugu anlagmasi. Bu ayni zamanda
mentorluk sézlegsmesi olarak da bilinir.

2. Oturumlarda tartigilacak igeriklerle ilgili gizlilik sézlesmesi.

3. Oturumlarin planlanmasi: Google Takvim ve Calendly, mentorluk oturumlari igin belirli
zaman araliklari segmenize olanak taniyan planlama araclaridir. Bu sayede katilimcilar bog
zamanlari belirleyebilir. Ayrica herkesin oturum zamanlamalari konusunda bilgi sahibi
olmasini saglamak icin hatirlaticilar olugturulabilir.
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4. Mentorluk hedeflerine ve eylem planiniza uygun panolar veya gérevier olusturmaniza
olanak taniyan proje yoénetim araglarini  kullanabilirsiniz. Goérevler belirleyebilir,
sorumluluklar atayabilir ve sureci gdézlemleyebilirsiniz. Bu araglar takibi kolaylagtirarak
mentor ve mentilerin duzenli katilimlarina yardimci olur. Asana programi bu amagcla
incelenebilir. https://asana.com/

5. Oturumlar icin Gzerinde ¢alisilacak konulari iceren hedef listesi.

6. Ornek Akran Mentorlugu konulari.

Kisisel ve mesleki geligsim

Ag kurma veya topluluk olugturma firsatlari
Her iki tarafin hedefleri veya ihtiyaglar
Mentorun uzmanlhgi

Mentorluk strecindeki ek bilgiler
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7. Ornek oturum notlari.

8. Oturum degerlendirme belgesi: SurveyMonkey ve Google Forms, her mentorluk
oturumundan sonra katilimcilardan geri bildirim almak igin anket olugsturmaniza olanak
tanir. Geri bildirim, programin iyilestiriimesi icin cok énemlidir ve bu araclar mentor ve
mentilerden yorum ve géris toplamayi kolaylastirir.
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